
Résidence DUBURE MENU DU 5 janvier au 1 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 5 janvier
Macédoine de 

légumes
Blanquette de dinde

Riz aux petits 

légumes
Fromage Fruit

Mardi 6 janvier Céleri rémoulade

Steak haché de veau 

beurre Maitre 

d'hôtel

Haricots verts Fromage Galette des rois

Mercredi 7 janvier
Salade de chou 

fleur
Raviolis aux légumes 0 Fromage Liégeois chocolat

Jeudi 8 janvier Salade verte Choucroute garnie 0 Fromage Mousse au citron

Vendredi 9 janvier
Œuf dur 

mayonnaise
Moules Frites Fromage Salade de fruits

Samedi 10 janvier Fonds d'artichauts Boulettes d'agneau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 11 janvier Rosette et beure Cuisse de pintade Purée de céleri Fromage
Délice framboise 

cassis

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 5 janvier au 1 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 12 janvier Salade coleslaw Hachis parmentier 0 Fromage
Compote pomme 

abricot

Mardi 13 janvier
Betteraves à la 

ciboulette

Saucisse de 

Toulouse
Lentilles Fromage Crème caramel

Mercredi 14 janvier Filet de maquereau Filet de poulet pané
Pommes de terre 

rissolées
Fromage Fruit

Jeudi 15 janvier Salade de brocolis Omelette Piperade Fromage Tarte flan

Vendredi 16 janvier
Salade 

piémontaise

Filet de limande 

meunière

Brunoise de 

légumes 

provençale

Fromage Salade de fruits

Samedi 17 janvier Pamplemousse
Gâteau de foie de 

volaille

Quenelles et 

champignons
Fromage Flan nappé

Dimanche 18 janvier
Feuilleté poulet et 

champignons

Poitrine de veau 

farcie
Pommes dauphines Fromage Eclair au chocolat



Résidence DUBURE MENU DU 5 janvier au 1 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 19 janvier
Salade de haricots 

verts
Cuisse de poulet Frites Fromage Fruit

Mardi 20 janvier Cœurs de palmier
Jambon grillé au 

porto
Haricots blancs Fromage Compote

Mercredi 21 janvier
Crêpe à 

l'emmental
Paupiette de veau

Petits pois 

carottes
Fromage Pruneaux au sirop

Jeudi 22 janvier
Œuf dur 

mayonnaise
Pané fromager Puree de potiron Fromage Fruit

Vendredi 23 janvier Saucisson brioché
Cuissot de porcelet 

crème chorizo

Ecrasée de 

pommes de terre 
Fromage

Tarte citron 

meringuée

Samedi 24 janvier
Champignons à la 

grecque
Pâtes à la bolognaise 0 Fromage Fruit

Dimanche 25 janvier Mousse de canard Râble de lapin
Purée de pomme 

de terre
Fromage Chou vanille



Résidence DUBURE MENU DU 5 janvier au 1 février

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 26 janvier Carottes râpées Endives au jambon 0 Fromage Crème praliné

Mardi 27 janvier
Macédoine de 

légumes

Raviolis aux 5 

fromages
0 Fromage Fruit

Mercredi 28 janvier Terrine de poisson Boudin aux pommes Purée Fromage
Cocktail de fruits 

au sirop

Jeudi 29 janvier Salade de museau Bœuf bourguignon Polenta Fromage Compote

Vendredi 30 janvier
Feuilleté au 

fromage
Poisson bordelaise

Epinards à la 

béchamel
Fromage Semoule au lait

Samedi 31 janvier
Salade de chou 

fleur

Sauté de veau 

Marengo
Pâtes Fromage Fruit

Dimanche 1 février Mortadelle Ecalope viennoise Haricots plats Fromage Crêpes


