
Résidence DUBURE MENU DU 6 juillet au 2 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 6 juillet Melon Poulet rôti
Semoule/haricots 

verts persillés
Fromage Fruit

Mardi 7 juillet Carottes râpées Omelette au fromage Epinards à la crème Fromage Compote maison

Mercredi 8 juillet
Concombre à la 

menthe

Escalope de veau 

hachée,beure maître 

d'hotel

Riz/courgettes 

sautées
Fromage Pomme rôtie

Jeudi 9 juillet Salade de tomates Merguez /chipolata Rôstis Fromage Carpaccio d'ananas

Vendredi 10 juillet Œuf mimosa Dos de colin citronné
Fondue de 

poireaux/riz
Fromage Crème dessert

Samedi 11 juillet Salade de betteraves
Sauté de veau sauce 

provençale
Petits pois carottes Fromage Fruit

Dimanche 12 juillet Pâté de campagne
Râble de lapin à la 

moutarde
Purée Fromage Tarte normande

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 6 juillet au 2 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 13 juillet
Salade de haricots 

verts
Raviolis aux légumes 0 Fromage Fruit

Mardi 14 juillet
Tarte saumon 

ciboulette

Rôti de bœuf sauce 

tartare

Poélée de pommes de 

terre
Fromage Tarte abricots

Mercredi 15 juillet Salade verte
Andouillette au vin 

blanc
Pommes rôsti Fromage Fruit

Jeudi 16 juillet Salade tomates basilic Rôti de porc
Pâtes aux légumes du 

moment
Fromage Compote 

Vendredi 17 juillet Salade de riz Cabillaud persillés Ratatouille Fromage Fruit

Samedi 18 juillet Salade piémontaise Blanquette de veau Riz Fromage Pastèque

Dimanche 19 juillet Salade composée Suprême de volaille
Tomates à la 

provençale
Fromage Bavarois abricots



Résidence DUBURE MENU DU 6 juillet au 2 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 20 juillet Melon
Sauté de poulet façon 

Normande
Pâtes Fromage Fruit

Mardi 21 juillet Salade à la Grecque Gnocchis au brocolis 0 Fromage
Cocktail de fruits au 

sirop

Mercredi 22 juillet Betteraves Bœuf aux carottes Riz pilaf Fromage Gâteau de Céline

Jeudi 23 juillet Salade de pâtes Rôti de porc
Sauté de légumes 

d'été
Fromage Mousse au citron

Vendredi 24 juillet Mousse de foie Limande meunière Courgettes sautées Fromage Fruit

Samedi 25 juillet
Tarte chèvre tomate 

basilic
Boulettes d'agneau Semoule Fromage Fruit

Dimanche 26 juillet Rosette Escalope viennoise
Aubergines à la 

tomate
Fromage Eclair au café



Résidence DUBURE MENU DU 6 juillet au 2 août

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 27 juillet Salade verte Pâtes à la carbonara 0 Fromage Compote

Mardi 28 juillet Carottes râpées Hachis parmentier 0 Fromage Flan nappé

Mercredi 29 juillet Sardines Escalope de volaille Pommes rôsti Fromage Fruit

Jeudi 30 juillet Salade à la grecque Pavé de légumes 0 Fromage Paris Brest

Vendredi 31 juillet Jambon persillé
Gratin de fruits de 

mer
Riz pilaf Fromage Fruit

Samedi 1 août Salade de lentilles Tripes
Ecrasé de pommes de 

terre
Fromage Salade de fruits

Dimanche 2 août Concombre vinaigrette
Sauté de veau 

Marengo
Poêlée de légumes Fromage Flan cookie au chocolat


