
Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 10 juin
Salade de haricots 

verts

Haut de cuisse de 

poulet basquaise
Riz Fromage Fruit

Mardi 11 juin Pastèque Saucisse de Toulouse Haricots blancs Fromage Abricots aux amandes

Mercredi 12 juin
Salade verte à 

l'emmental
Escalope de veau haché Blé à la tomate Fromage Sorbet aux fruits

Jeudi 13 juin Cake aux olives
Œufs durs à la 

florentine
Epinards Fromage Fruits

Vendredi 14 juin
Mâche et son toast au 

chèvre
Poisson pané et citron Purée de courgettes Fromage

Gâteau de semoule au 

caramel

Samedi 15 juin Betteraves Paleron braisé Coquilettes Fromage Salade de fruits

Dimanche 16 juin Pâté en croûte Cuisse de pintade Pommes dauphines Fromage Gâteau Basque

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 17 juin Feuilleté au fromage Couscous légumes et semoule Fromage Fruit

Mardi 18 juin Salade composée Rôti de porc au miel Purée de potiron Fromage Crème chocolat

Mercredi 19 juin Terrine de légumes Andouillette Pommes rissolées Fromage Fruit

Jeudi 20 juin
Bruschetta tomate 

mozzarella basilic
Pâtes à la carbonara et sa chips de lard Fromage

Sorbet citron au 

limoncello

Vendredi 21 juin Salade de perles
Beignet de calamar 

sauce tartare

Haricots verts 

persillés
Fromage Coupe glacée

Samedi 22 juin Salade de lentilles
Sauté de veau aux 

olives
Pâtes Fromage Salade de fruits

Dimanche 23 juin Crème de foie Carbonade flamande Carottes Fromage Gâteau nid d'abeille



Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 24 juin Macédoine de légumes Sauté de dinde au curry Semoule Fromage Fruit

Mardi 25 juin Céleri rémoulade Spaghettis aux légumes Fromage Crumble aux fruits rouges

Mercredi 26 juin Salade verte
Rôti de bœuf sauce 

gribiche

Printanière de 

légumes
Fromage Clafoutis

Jeudi 27 juin Melon
Sauté de porc aux 

olives
Wok de légumes Fromage Riz au lait

Vendredi 28 juin
Œufs durs sauce 

tartare
Moules Frites Fromage Fruit

Samedi 29 juin Radis beurre Sauté d'agneau Flageolets Fromage Cocktail de fruits au sirop

Dimanche 30 juin Rosette Cuisse de pintade Purée de potiron Fromage Millefeuille



Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 1 juillet
Salade de tomates à 

la féta
Carbonade flamande Pâtes Fromage Banane rôtie

Mardi 2 juillet Asperges Saucisse de Toulouse Lentilles Fromage Mousse au chocolat

Mercredi 3 juillet Terrine de poisson Cuisse de poulet Frites Fromage Fruit

Jeudi 4 juillet Pastèque Crêpe au fromage Fondue de poireaux Fromage Roulé confiture

Vendredi 5 juillet
Salade de pâtes au 

pesto
Poisson bordelaise Courgettes sautées Fromage Salade de fruits

Samedi 6 juillet
Fond d'artichaud en 

salade

Gâteau de foie de 

volaille

Quenelles et 

champignons
Fromage Fruit

Dimanche 7 juillet
Avocat crevettes 

sauce cocktail
Sauté de veau marengo Pommes dauphines Fromage Chausson aux pommes



Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 8 juillet Salade de chou fleur
Filet de poulet à la 

crème

Riz aux petits 

légumes
Fromage Fruit

Mardi 9 juillet
Salade de courgettes 

au fromage blanc

Jambon grillé sauce 

madère
Purée saint Germain Fromage Compote

Mercredi 10 juillet Taboulé Gnocchis au fromage Epinards Fromage Ananas

Jeudi 11 juillet Salade verte Mixed grill Frites Fromage Coupe glacée

Vendredi 12 juillet Salade coleslaw
Dos de colin sauce 

safranée
Blé Fromage

Gâteau de semoule au 

caramel

Samedi 13 juillet Terrine de légumes Boulettes de bœuf Petits pois carottes Fromage Fruit

Dimanche 14 juillet Pâté de campagne
Râble de lapin à la 

moutarde
Purée de céleri Fromage Tarte noix de coco



Résidence DUBURE MENU DU 10 juin au 21 juillet

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 15 juillet Caviar d'aubergines Gratin de pâtes
aux légumes et 

basilic
Fromage Salade de fruits

Mardi 16 juillet Duo de melons
Côte de porc aux 

champignons
Haricots blancs Fromage Iles flottantes

Mercredi 17 juillet Salade de riz
Tripes à la mode de 

Caen
Carottes Fromage Vacherin

Jeudi 18 juillet Gaspacho Paleron braisé Frites Fromage
Fromage blanc,fruits secs 

et céréales

Vendredi 19 juillet
Salade de haricots 

verts

Poisson pané sauce 

tartare
Gratin de blettes Fromage Tarte bressane

Samedi 20 juillet Salade à la mexicaine
Sauté de veau à la 

provençale
Courgettes sautées Fromage Fruit

Dimanche 21 juillet Salade piémontaise
Sauté de canard à 

l'orange

Printanière de 

légumes
Fromage Tarte fraise rhubarbe


