
Résidence DUBURE MENU DU 28 septembre au 1 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

Lundi 28 septembre Poireaux vinaigrette Filet de poulet pané Pâtes Fromage Fruit

Mardi 29 septembre Crêpe à l'emmental Cervelas Orlof Purée St Germain Fromage Pruneaux au sirop

Mercredi 30 septembre Salade composée
Escalope de veau haché, 

beurre maître d'hôtel

Printanière de 

légumes
Fromage Ecrasé de pommes

Jeudi 1 octobre Œuf mimosa Gratin du berger 0 Fromage Fruit

Vendredi 2 octobre Carottes râpées Poisson pané
Blettes en 

béchamel
Fromage Riz au lait

Samedi 3 octobre Terrine de légumes Boulettes de bœuf
Semoule aux 

petits légumes
Fromage Fruit

Dimanche 4 octobre Mousseron de canard Râble de lapin Purée Fromage
Charlottes aux 

fruits

MIDI

DATE



Résidence DUBURE MENU DU 28 septembre au 1 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 5 octobre Macédoine de légumes
Gratin de courge et 

crumble au parmesan
0 Fromage Fruit

Mardi 6 octobre Carottes râpées Palette provençale Fèves Fromage Crème caramel

Mercredi 7 octobre
Salade verte aux 

croutons
Andouilette Pommes dauphines Fromage Fruit

Jeudi 8 octobre
Champignons à la 

grecque
Bœuf bourguignon Pâtes Fromage Compote

Vendredi 9 octobre Salade piémontaise Poisson façon fish n'chips
Aubergines à la 

provençale
Fromage Ananas

Samedi 10 octobre Fond d'artichaud Veau marengo Petits pois Fromage Fruit

Dimanche 11 octobre Asperges Rôti de dinde Semoule/légumes Fromage Tarte au chocolat



Résidence DUBURE MENU DU 28 septembre au 1 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 12 octobre Poireaux vinaigrette
Sauté de poulet à la 

crème
Riz Fromage Fruit

Mardi 13 octobre Céleri rémoulade Omelette Piperade Fromage Pruneaux au sirop

Mercredi 14 octobre Endives Rôti de bœuf Navets glacés Fromage Tarte noix de coco

Jeudi 15 octobre Tartare de tomates Porc au caramel Wok de légumes Fromage Riz au lait

Vendredi 16 octobre Pâté en croute Lasagnes au saumon 0 Fromage Fruit

Samedi 17 octobre
Salade de haricots 

verts
Navarin d'agneau Flageolets Fromage Fruit

Dimanche 18 octobre Rosette, cornichons Cuisse de pintade Haricots plats Fromage Gâteau basque



Résidence DUBURE MENU DU 28 septembre au 1 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 19 octobre Salade verte Pâtes à la bolognaise 0 Fromage Compote

Mardi 20 octobre Betteraves persillées Saucisse de Toulouse Lentilles Fromage Liégeois vanille

Mercredi 21 octobre Perle au surimi Cuisse de poulet Pommes rissolées Fromage Fruit

Jeudi 22 octobre 0 0 0 Fromage 0

Vendredi 23 octobre Crêpe au fromage Poisson bordelaise
Epinards à la 

crème
Fromage Fruit

Samedi 24 octobre Salade de chou fleur Tripes à la tomate Pomme vapeur Fromage Fruit

Dimanche 25 octobre Saalde coleslaw Blanquette de veau Riz Fromage
Tarte aux poires 

façon  bourdaloue



Résidence DUBURE MENU DU 28 septembre au 1 novembre

ENTRÉE VIANDE LEGUMES FROMAGE
DESSERT

DOM /RAD

MIDI

DATE

Lundi 26 octobre Terrine de légumes Cordon bleu Pâtes au beurre Fromage Fruit

Mardi 27 octobre Carottes râpées Cervelas Orlof Purée St Germain Fromage Bavarois abricots

Mercredi 28 octobre Céleri rémoulade Escalope de veau haché 
Rostis/haricots 

verts
Fromage Compote

Jeudi 29 octobre Œufs durs Gratin du berger 0 Fromage Tarte normande

Vendredi 30 octobre
Salade de pâtes au 

poulet
Limande meunière Gratin de blettes Fromage Semoule au lait

Samedi 31 octobre Feuilleté au saumon Boulettes de bœuf Riz Fromage Fruit

Dimanche 1 novembre Pâté croute Richelieu Rable de lapin
Purée de pommes 

de terre
Fromage

Charlottes aux 

fruits rouges


