
MARDI 8 SEPTEMBRE

10H30
QUE S’EST IL PASSÉ UN 8 SEPTEMBRE AVEC MR

BONNARD SALON

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

10H30
JEUDI 10 SEPTEMBRE

10H30

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

10H30 g

15H00

15H30 GYM DOUCE   SOUS SOL

JOUONS AUX CARTES  SALON

PROGRAMME
D’ANIMATION

MERCREDI 9 SEPTEMBRE À 15H30 AU RESTAURANT RÉUNION DE PRÉPARATION DU
CONSEIL DE VIE SOCIALE

PENSEZ A VOS RENDEZ VOUS AVEC LA SOCIO ESTHÉTICIENNE CE MERCREDI
APRES MIDI

GYM RELAXATION SOUS SOL

ATELIER CARSAT GESTION DU STRESS
RESTAURANT

15H30 GYM DOUCE   SOUS SOL

COMPTOIR DES BELLES PAROLES
LES EXPRESSIONS D’ ANTAN  SALON
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